reformierte
kirche kanton zurich

Geistlich-seelsorgerliche Begleitung fir gefliichtete Menschen
aus der Ukraine: Hinweise und Angebote in Zurich
(Stand 31.3.2022)

Viele reformierte Gemeinden sind in die Aufnahme von gefliichteten Menschen aus

der Ukraine involviert. Neben Fragen zur Unterbringung kommen auch zunehmend Fragen zur
geistlich-seelsorgerlichen Betreuung auf. Im Folgenden werden dazu einige Hinweise und
Adressen in Zurich zusammengestellt.

1. Die meisten Menschen infaus der Ukraine gehdren der orthodoxen Kirche an, genauer
gesagt der russisch-orthodoxen Kirche bzw. Tradition. Es ist deshalb naheliegend, ukrainische
Geflichtete darauf hinzuweisen, dass es in Zirich zwei russisch-orthodoxe Gemeinden gibt, in
denen seit Jahren Menschen russischer, ukrainischer, weissrussischer und vielfach gemischter
Herkunft gemeinsam Gottesdienst feiern. In der Ukraine wurden aus verschiedenen Grinden
immer wieder auch selbstéandige orthodoxe ukrainische Kirchen gegriindet?, aber es gibt in der
Schweiz derzeit keine ukrainisch-orthodoxe Gemeinde.

In Zlrich gibt es die russisch-orthodoxe Auferstehungsgemeinde (www.pravoslavie.ch,
Russisch / Deutsch). Sie befindet sich an der Narzissenstrasse 10 und ist auch unter der
Woche haufig geoffnet fir Menschen, die Gebet und Gespréch suchen (Offnungszeiten siehe
Webseite). Ausserdem gibt es die russisch-orthodoxe Gemeinde Heiliger Pokrov-Maria-
schutz (www.pokrov.ch, Russisch / Deutsch). Sie befindet sich in Zirich an der Haldenbach-
strasse 2 und ist vor allem zu Gottesdienstzeiten zuganglich. Beide Gemeinden leisten derzeit
enorme Unterstltzung fur Geflichtete aus der Ukraine, stehen aber aufgrund der vielfaltigen
Herkunft und Ausrichtung ihrer Gemeindeglieder in einer starken Zerreissprobe, die sich
gemass ihrer Einschéatzung nur so Uberleben lasst, dass Politisches vollstandig ausgeklammert
wird. Man kann in diesen Gemeinden also keine klare Stellungnahme zum aktuellen Krieg
erwarten, aber die Feier von Gottesdiensten in bekannter Sprache und Ritus sowie geistlichen
und seelsorgerlichen Beistand und Bertiicksichtigung spezifischer Riten und Bedurfnisse der
orthodoxen Tradition (zum liturgischen Gedachtnis von Verstorbenen und Lebenden siehe un-
ten 5.). Viele Glaubige aus der Ukraine suchen die Nahe dieser Kirchen.

2. Orthodoxe Glaubige, die nicht in einer russisch-orthodoxen Kirche Gottesdienst feiern bzw.
geistlichen Beistand empfangen méchten, kdnnen auch serbisch-, rumanisch-, und griechisch-
orthodoxe Gemeinden in Zirich besuchen (und dies wird bereits von einigen Ukrainer:innen
praktiziert). Alle diese Gemeinden gehodren zur gleichen byzantinisch-orthodoxen Kirchentradition
und sind «kanonisch», also gegenseitig anerkannt. Die Adressen finden sich auf
www.orthodoxie-zuerich.ch/mitglieder/ . Die griechische und die beiden serbischen Gemeinden
haben eigene Kirchen, die teilweise auch unter der Woche gedffnet sind. In der serbischen Ge-
meinde gibt es auch einen russisch sprechenden Priester.

1 Hintergriinde z.B. hier: https://www.srf.ch/audio/echo-der-zeit/spannungen-zwischen-russischer-und-ukra-
inischer-orthodoxie?partld=12156777 oder hier https://religion.orf.at/tv/stories/3211814/ (Video: Interview
mit Stefan Kube).
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3. Inder Ukraine gibt es auch die sogenannte griechisch-katholische Kirche, die nach
byzantinisch-orthodoxem Ritus Gottesdienst feiert, sich aber kirchenrechtlich der rémisch-
katholischen Kirche unterstellt hat. Sie hat eine Gemeinde in der Schweiz, und der Priester feiert
zweimal im Monat einen Gottesdienst in ukrainischer Sprache in der Krypta der katholischen
Liebfrauenkirche an der Weinbergstrasse 36 (Daten und Informationen: https://ugcc.fr/fr/loca-
tion/zurich/). Griechisch-katholische Glaubige aus der Ukraine finden hier eine geistliche Heimat.
Fur orthodoxe Glaubige ist diese Kirche nicht «kanonisch», aber die Gottesdienste finden im
orthodoxen Ritus und in vertrauter Sprache statt.

4. Ebenfalls in der Krypta der Liebfrauenkirche bietet der rdmisch-katholische Pfarrer und
Seelsorger lvan Machuzhak? derzeit in eigener Initiative und unabhangig von konfessioneller Zu-
gehorigkeit jeden Dienstag und Samstag um 19 Uhr eine Friedensandacht in ukrainischer
Sprache an.

5. Ein anderes Thema der geistlich-spirituellen Begleitung der Menschen aus der Ukraine ist
die Frage, ob man in reformierten Kirchen eine besondere «orthodoxe Gebetsecke» einrich-
ten mochte, wo Menschen orthodoxen Glaubens sich eingeladen fiihlen, im stillen Gebet Kraft
zu schopfen. Kerzen in Verbindung mit einem Kreuz oder mit einer Ikone sind da vertraute
Elemente. Besonders hilfreich kann zusétzlich die Auflage der «zapiski»-Gedenkzettel fir das
liturgische Gedéchtnis von Verstorbenen und Lebenden sein, auf denen die Vornamen der
Liebsten aufgeschrieben werden kénnen. Die ausgeflillten Zettel kbnnen per Mail an die rus-
sisch-orthodoxe Auferstehungskirche in Zirich zum Gedenken im Gottesdienst weitergeleitet
werden. Siehe dazu die separaten Informationen unter www.zhref.ch/ukraine/seelsorge .

6. Naturlich gibt es auch Menschen infaus der Ukraine, die noch einer anderen Kirche angeho-
ren. In diesem Fall steht Bettina Lichtler, wo nétig, gerne zur Verfligung, um entsprechende Kon-
takte im Raum Zurich herzustellen.

Weitere Informationen werden gerne entgegengenommen und erganzt.
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